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MITTELSCHULE  KATHOLISCHE RELIGION 
 

Kompetenzziele am Ende der Mittelschule 

 
Die Schülerin, der Schüler kann ... 

▪ die Fragen des menschlichen Lebens stellen und sich mit Antworten aus der Sicht des christlichen Glaubens auseinandersetzen. 

▪ Formen christlicher Lebensgestaltung aus der Bibel ableiten und die Maßstäbe christlichen Handelns auf konkrete Situationen beziehen. 

▪ Bedeutung und Sinn religiöser Sprache erfassen. 

▪ die Weltreligionen in ihren Grundzügen und in ihrer Vielfalt vorstellen, Gemeinsamkeiten und Unterschiede aufzeigen und Andersgläubigen mit Respekt 

begegnen. 

 

1. Klasse 
 

Fähigkeiten und 

Fertigkeiten 
Kenntnisse Die Schülerin / der Schüler kann Mögliche Inhalte 

Vertiefung, Vernetzung, 

Materialien 

 

BIBLISCHE BOTSCHAFT 

Die Entstehung 

der Bibel 

aufzeigen und ihre 

Bedeutung für den 

christlichen 

Glauben 

darstellen.  

Entstehungsgeschichte 

der Bibel  

 

Die Bibel als Heilige 

Schrift  

 

Biblische Worte 

kennen und erkennen 

-Den Weg vom Erlebnis mit Gott zur 

mündlichen Überlieferung bis zur 

Niederschrift der Bibel nachvollziehen. 

-Sich in der Heiligen Schrift auskennen 

und Bibelstellen finden. 

-Sprachbilder der Bibel kennen lernen.  

-Die Haltungen beim Bibellesen einüben 

und die Bedeutung für heute erkennen.  

Schneeballeffekt 

Bibelwerkstatt 

Einzelarbeit, Partnerarbeit, 

Gruppenarbeit 

 

Stationenarbeit  

 

Bibel/Texte lesen 

Bilder malen 

Lernvideos 

Lieder 
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DAS GEBET  

Gebet als Kraftquelle 

wahrnehmen und 

nutzen 

Mit 

Gebetshaltungen 

und Grundgebeten 

vertraut werden, sie 

beschreiben und 

deuten 

 

Sich selbst im Gebet zum Ausdruck 

bringen- gelebte Spiritualität. 

 

Gebetskreis 

Gebetsformen 

Gebetsgebärden 

 

Memo Flip 

 

 
 

DIE KRAFT DES HEILIGEN GEISTES: DIE 7 SAKRAMENTE 

Biblische Sinnbilder 

des Heiligen Geistes 

deuten und sein 

Wirken beschreiben 

Die Botschaft der 

Sakramente und 

ihre Bedeutung für 

das Leben als Christ 

beschreiben und 

deuten 

-Auseinandersetzung mit dem 

Pfingstereignis und Deutung des 

Auftrages Jesus für mich heute. 

-Sich mit dem Geheimnis des Heiligen 

Geistes annähern. 

-Die Sakramente als Zeichen von Gott 

erfahren und deren Bedeutung für das 

persönliche Leben erfahren.  

-Die Gaben des Geistes kennen lernen.  

Wundergeschichten 

Pfingsten als 

Geburtsfest der Kirche 

Die 7 Sakramente  

Freiarbeit 

Heftgestaltung 

 

CHRISTLICHE FESTE IM JAHRESKREIS  
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Grundaussagen 

christlichen Glaubens 

erfassen und 

christliche Feste und 

Rituale kennen 

Christliche Feste 

kennen und deuten 

 

 

-Sich mit Festen: Advent, Weihnachten, 

Fastenzeit, Ostern, Pfingsten, 

Allerheiligen, ... auseinandersetzen. 

-Brauchtum und Feste mit biblischen 

Ereignissen in Verbindung bringen und 

einen Bezug zum eigenen Leben 

herstellen. 

-Das Geheimnis des Glaubens kennen 

lernen und reflektieren. 

 

Meditationen 

Christliche Feste im 

Kirchenjahr- Festkreise 

Fächerübergreifende 

Zusammenarbeit 

 

Freiarbeit   

Gruppenarbeiten 

Legematerialien 

Arbeit mit Digitalen Medien 

 

 

LEBEN IN DER GEMEINSCHAFT   

Sich in der neuen 

Lernumgebung 

zurechtfinden 

Sich als 

Gemeinschaft in der 

Klasse erleben 

 

-Sich mit der veränderten 

Schulsituation auseinandersetzen.  

-Verantwortung für sich und andere 

übernehmen.  

-Emotionale Sprachfähigkeit einüben.  

-Regeln für ein gutes Zusammenleben 

in der Klasse erstellen. 

-Das Leben in der Gemeinschaft 

reflektieren.  

Klasse werden 

Nein-Sagen 

Doppelgebot der Liebe  

Die Goldene Regeln 

 

Digitale Medien 

Kurzfilme 

Soziale Spiele 

 
 
 
 
 
 
 
 

JESUS UND SEINE BOTSCHAFT 
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Aus den Erzählungen 

die Haltungen von 

Jesus für das eigene 

Leben ableiten 

Die Bedeutung von 

Jesus für das 

Zusammenleben im 

Heute  

 

-Begegnungs- und Wundererzählungen 

von Jesus kennen. 

-Den Begriff Evangelium erklären und 

die vier Evangelisten nennen.  

-Wichtige Ereignisse, Taten und 

Eigenschaften von Jesus 

herausarbeiten.  

-Sich im solidarischen Handeln am 

Beispiel Jesu orientieren und dabei sich 

selbst und andere schätzen und sich 

vertrauensvoll begegnen.  

-Werte, die Jesus uns vorgelebt hat, 

verinnerlichen, reflektieren und als 

Maßstab für verantwortliches Handeln 

erkennen. 

-In der Auseinandersetzung mit Jesus 

und seiner Botschaft die persönliche 

Lebensweise hinterfragen.  

 

Der historische Jesus 

Jesus als Opfer –

Ausgrenzung  

 

 

Einzelarbeit, Partnerarbeit, 

Gruppenarbeit 

Rollenspiel 

Lernvideos 

 
 
 


